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Curso Esencial

DESCUBRIENDO MI CUERPO
	Autor de la unidad

	Nombre y apellido 
	DORA QUIROZ

	Nombre de la institución educativa
	ESCUELA MATEO ITURRALDE

	Ubicación de la institución educativa
	CALLE 17 RÍO ABAJO

	Otros datos de la institución educativa
	La escuela está ubicada en calle 17 Río abajo, los estudiantes que asisten a nuestras aulas enfrentan problemas socioculturales; por lo que nuestra población estudiantil es baja.  
Teléfonos: 2212625  517 6419
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	Descripción de la unidad

	Título de la unidad

	DESCUBRIENDO MI CUERPO


	Resumen de la unidad

	Mis estudiantes son niños pequeños (5 años) que todavía no conocen bien las partes de  su cuerpo, la ubicación de las partes de la cara y muchas veces se confunden al nombrarlas correctamente; por lo que mediante diferentes actividades de juegos y rondas, dinámicas, coloreado, dibujo, rompecabezas y cantos trataré de fijar estos conocimientos, haciendo además uso de las TIC como parte esencial y significativa de ese aprendizaje. 


	Espacio /s curricular/es


	Áreas  socio afectiva , cognoscitiva,  psicomotora

	Año y nivel

	Nivel: Inicial 5 Años                     


	Tiempo necesario aproximado 

	5 periodos de 35 minutos                   


	Fundamentos de la unidad


	Contenidos 


	Contenido Conceptual

53. Esquema Corporal.
 Cabeza y sus partes

 Tronco y sus partes

 Extremidades  y  sus partes.
Contenido Procedimental

53. Reconocimiento de las partes del esquema corporal, en la participación de cantos y rondas.

Localización e identificación  de  las partes del esquema corporal.
Contenido Actitudinal

53. Muestra interés por la importancia y localización  de  las partes de su cuerpo


	Objetivos del aprendizaje 


	· Identificar su esquema corporal, cuidando la postura respecto a los objetos que le rodean y ejercitando el dominio lateral.
· Disfrutar de diferentes expresiones musicales, participando de las posibilidades sonoras y rítmicas.
· Establecer relaciones de y entre los conceptos (posición, tamaño, lateralidad, tiempo, otros) 
· Estimular la coordinación viso-manual, ejercitando   músculos de la mano, despertando la imaginación para la aplicación de técnicas gráfico-plásticas
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	Preguntas orientadoras del plan de unidad 


	Pregunta esencial
	¿Por qué las aves pueden volar y tú no?


	Preguntas de unidad


	¿Qué cosas puedes hacer con tu cuerpo?
¿Qué partes tiene el esquema corporal?



	Preguntas de contenido
	¿Qué partes tienes en la cara?
¿Con qué puedes ver?
¿Cuántas manos tienes?
¿Cuáles son las partes del cuerpo que conoces?



	Plan de evaluación

	Cronograma de evaluaciones

	Antes de empezar el trabajo del proyecto

Durante el desarrollo del proyecto

Una vez completado el proyecto

· Planeamiento Colaborativo 
· Lluvia de ideas

· Dinámicas de motivación con  cantos.
· Trabajo en grupo
· Juegos y rondas
· Trabajos para colorear
· Juegos de armar
· Los estudiantes deben reconocer e identificar  las partes de su cuerpo.
· Armar rompecabezas del esquema corporal

· Dibujar el esquema corporal

· Nombrarlas correctamente


	Resumen de evaluaciones

	Antes de empezar el trabajo del proyecto:

Se inició con la Colaboración participativa para conocer los saberes previos de los niños  sobre el cuerpo y luego con una lluvia de ideas los estudiantes fueron  aportando sus conocimientos. Para ello se les formularán las siguiente interrogantes:

¿Qué cosas tienes en la cara?

¿Con qué puedes ver?

¿Cuántas manos tienes?

¿Cuáles son las partes del cuerpo que conoces?

Luego continuamos con la canción  “Mi cara” con el objetivo de que vayan tocando e identificando las partes de su cara. En caso de ser posible, podrían guiarse con el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=MsHM0Fo3bxQ
Durante el desarrollo del proyecto:

· Los estudiantes formarán equipos de trabajo para dibujar el esquema corporal de un compañero rellenar el contorno con bolitas de papel.
· Colocarán las partes de la cara en un dibujo impreso.
· Observan el siguiente vídeo para ir dándose una idea de cuáles son las partes del cuerpo: 

https://www.youtube.com/watch?v=dTrFeTDdXqU
· Armarán en grupo rompecabezas del esquema corporal.

Posteriormente, para afianzar aprendizajes, la maestra les invita a desarrollar juegos y rondas

· Participación de juegos y rondas en donde realizan todos los movimientos corporales con el baile del Roqui Roqui  señalando cada parte de su cuerpo.
· Del mismo modo reforzarán los aprendizajes sobre las partes del cuerpo, siguiendo el ritmo y letra del vídeo: Cabeza, hombro, rodilla y pie, siguiendo el enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=qMaJ1_eZDos
· Participación con el juego Simón dice: tocarse la cabeza. Tocarse los hombros……

· Participación de la dinámica El espejo.

Observación:  

Una vez completado el proyecto:
· Mencionarán las partes del cuerpo de la silueta dibujada.
· Dibujarán en hojas blancas el esquema corporal.

· Realizarán una exposición de sus trabajos realizados.

    

	Detalles de la unidad


	Habilidades previas

	Para el desarrollo de esta unidad los estudiantes deben dominar el expresarse ante el grupo para dar a conocer su punto de vista y compartir ideas, participación, colorear, cantar, armar.


	Procedimientos

	 Al iniciar el desarrollo del proyecto lo primero que emprendemos es la redacción del planeamiento colaborativo, con el propósito de saber los conocimientos que tiene el niño sobre el cuerpo. Por lo que los estudiantes me expresarán oralmente su punto de vista sobre el tema. Durante el desarrollo del proyecto los niños (as) realizarán las siguientes actividades: cantaran la canción “Mi cara”  señalando las partes mencionadas con el propósito de que las identifiquen y las nombren correctamente,  Continuaran formando equipos para dibujar la silueta de un compañero(a),asignar la parte del cuerpo que le toca rellenar a cada uno, luego procederán a rasgar papel  periódico para formar bolitas y rellenarla para después exponerlos 
En la siguiente actividad colocaron las  partes de la cara en un dibujo impreso.


	Adaptaciones curriculares

	Estudiante con necesidades especiales
	En el grupo no tengo estudiantes con necesidades especiales. Sin embargo, para el docente que sí enfrenta esta situación recomendaría que se le de atención individual y pedir apoyo a la maestra de educación especial para que les proporcione otras técnicas.


	No hispano-parlantes
	En el grupo no hay estudiantes con otro tipo de lenguaje. Pero en el caso de que enfrente esta circunstancia sugeriría al docente que tiene entre sus estudiantes alguno cuya lengua materna es el inglés, que en principio para situarlo en la temática, le asigne la observación de un vídeo sobre las partes del cuerpo en su propia lengua: “Body” para ello deberán seguir el enlace: https://www.youtube.com/watch?v=LwSKdW5su5k


	Estudiante talentoso
	A los estudiantes talentosos se les da la oportunidad de ayudar en los trabajos de equipo y en los diferentes rincones de juego, a manera de tutores.

	Materiales y recursos necesarios para la unidad

	Tecnología – Hardware (equipo necesario)             

	

	   Cámara Χ Computadora(s) 

Χ Cámara digital 

Χ Reproductor de DVD

Χ Conexión a Internet 
	 FORMCHECKBOX 
 Disco láser

 Χ Impresora 

 FORMCHECKBOX 
 Sistema de proyección 

 FORMCHECKBOX 
 Escáner  Χ Televisor 
	 FORMCHECKBOX 
 VCR 

  Χ  Cámara de vídeo 

 FORMCHECKBOX 
 Equipo de vídeo conferencia

 FORMCHECKBOX 
 Otro

	Tecnología – Software (necesario)

	

	 FORMCHECKBOX 
 Base de datos/Hoja de cálculo 

 FORMCHECKBOX 
 Diagramador de publicaciones 

 FORMCHECKBOX 
 Programa de correo electrónico

 FORMCHECKBOX 
 Enciclopedia en CD-ROM 
	 FORMCHECKBOX 
 Editor de imágenes 

Χ Buscador Web 

Χ  Multimedia 


	 Χ Desarrollo de páginas web 

  Χ Procesador de texto 

 FORMCHECKBOX 
 Otro 

	Materiales impresos
	Lamina, dibujos para colorear, dibujos para armar, copias, periódicos 

	Suministros
	Videos, CD, computadora ,radio, televisión 

	Recursos de Internet
	· Vídeo: http://www.youtube.com/watch?v=dTrFeTDdXqU  
· Vídeo: Cabeza, hombro, rodilla y pie. Consultado el 24 de marzo de 2014 en: https://www.youtube.com/watch?v=qMaJ1_eZDos 

· Vídeo: Mi carita. Consultado el 25 de marzo de 2014 en: https://www.youtube.com/watch?v=MsHM0Fo3bxQ
· Vídeo: Las partes del cuerpo. Consultado el 25 de marzo de 2014 en: https://www.youtube.com/watch?v=dTrFeTDdXqU
· Vídeo: Body. Consultado el 25 de marzo de 2014 en: https://www.youtube.com/watch?v=LwSKdW5su5k


	Otros Recursos
	Estudiantes, padres de familia, especialista.
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